Relatério Técnico — Cientifico do projecto APPYBABY — Candidatura n.° 30189

® N,

32 Relatério Técnico-Cientifico
Projecto Appybaby — Candidatura QREN n.2 30189

Indice

Projecto e ambito
Descricdo da natureza do projecto, linhas orientadoras e grandes eixos de
desenvolvimento.

Pessoal Técnico de Entidades Externas
Caracterizagao das principais actividades na area da consultoria prestada ao projecto.

Resultados alcancados
Ponto de situacdo de resultados e actividades efectuadas até a data.

a. Actividade 1 “Planeamento e estudo de projecto”
b. Actividade 2 “Assemblagem, Programacao e Design”

Diagrama de Gantt
Apresentacdo do Diagrama de Actividades

Fotografias de “componentes de projecto”
Fotografias de “user interface design app mobile”
Acao de incubagao e aceleragao empresarial UPTEC
Conclusdes

C\r QUADRO A
\ DE %:Ft/R;NL‘A i *, UNIAO EUROPEIA
0 NOVO NORTE r ESTRATEGICO oy W Fundo Europeu de
&4 x *
PROGRAMA OPERACIONAL NACONAL *xx Desenvolvimento Regional

Aroundbliss — Unipessoal, Ida



Relatério Técnico — Cientifico do projecto APPYBABY — Candidatura n.° 30189

1 - Projecto e ambito

Descricdo da natureza do projecto, linhas orientadoras e grandes eixos de desenvolvimento.

O projecto Appybaby, que consiste no desenvolvimento de um protétipo digital de informacao e
monitorizacdo integrada para bebés e pais, apresenta como principais desenvolvimentos a
integracdo de varios sistemas de medi¢ao, num Unico equipamento, de forma a conseguir
monitorizar e registar dados de temperatura, som, localizagdo e posigdo de um determinado
bebé. A transmissdo destes dados, através de “wireless”, serd feita para uma aplicagdo moével
gue permitird o controlo pré-ativo da vigilancia da saude infantil, a criagdo de historial médico,

avaliacdo de tendéncias de crescimento e padrdes de salde.

Este projecto, conforme tem vindo a ser referido nos relatdrios anteriores, esta repartido em 3
grandes eixos: o primeiro centra-se no desenvolvimento de um protétipo multi-dimensional de
analise, monitorizacdo e comunicagdo de dados (chupeta inteligente); o segundo contempla o
desenvolvimento de uma central de andlise de informacgao e transmissao de dados para a
aplicacdo e servidor; o terceiro foca-se no desenvolvimento de uma aplicagdo mével de
monitoriza¢do pro-ativa de saude infantil, com acesso a informagdo pediatrica relevante, com
conteudos clinicos cientificos. Adicionalmente, e sendo um desenvolvimento recente no
projecto, estamos a construir um dispositivo “wearable” (pulseira) de notificagées

relacionadas com o estado e alertas passiveis de serem monitorizados pelo “smart-pin”.

Neste documento pretende-se dar um relatdério preciso sobre o estado e desenvolvimento do

projecto, bem como identificar claramente a evolucdo do mesmo relativamente ao Relatério

Cientifico 2, enviado e apresentado anteriormente.

A nossa analise, neste 32 relatdrio, centra-se particularmente na “Actividade 2”, nomeadamente
“Assemblagem, Programacao e Design”, baseados na premissa de que as restantes actividades
ou ja foram dadas como concluidas, ou ainda ndao tém enquadramento nesta anadlise pelo
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“timing” de que se revestem. Incidimos ainda a nossa ateng¢ao particular, no design da
aplicagao movel e do “user workflow” que podera ser visto adiante, através de imagens
representativas do design de interface que servira de base para o desenvolvimento da aplicacao

mobile.

Relativamente as actividades mais ligadas a comunicacdo entre componentes eletrénicos,
continua a sua evolucdo e refinamento, mas agora numa fase de interligacdo com o segmento
do sistema, intimamente ligado a “user experience” dos pais e utilizadores do sistema, vulgo
aplicagao movel que coleta todos os dados do sistema e os transforma em sinais visuais e

sonoros, perceptiveis para os utilizadores da aplicacao.

Nesta fase e tendo como principal objetivo para o relatério, o foco da analise serd, portanto, a

I”

actividades de design de “user interface” e “website promocional” de divulgacdo do conceito

de monitorizagao, também ja disponivel no endereco www.theappybaby.com

2 - Pessoal Técnico das Entidades Externas

As actividades de pessoal técnico especializado, afecto ao projecto, foram até ao relatdrio ll,
focadas nos conteddos médicos e clinicos, embora houvesse ja alguma acdo de aconselhamento
por parte do consultor externo na area da electrdnica, Pedro Guedes. Agora, nesta fase do
desenvolvimento, tem sido vital a sua a ac¢do constante de consultoria, acompanhamento e
interacdo enquanto orientador das “guidelines” de impressao de PCB's, design de esquemas
eletrdnicos e PCB's, supervisdao e assemblagem dos componentes eletrénicos nos PCB's ( Printed
Circuit Boards ). A sua experiéncia e know-how especifico na area tem sido crucial para os mais
recentes avancos do projecto, assemblagem dos componentes electrénicos nos PCB's e

miniaturizacdo do sistema para a producdo do primeiro protétipo.

3 - Resultados alcangados
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Ponto de situacao de resultados e actividades efectuadas até a data, com foco e incidéncia na
actividade 2 dado que o planeamento e estudo de projecto, com excepcdo de alteragOes
menores, normais e de pouca relevancia, esta finalizada, tal como mencionado no relatdrio
cientifico anterior.

Descri¢do Geral de Actividades

Tipos de Actividades Duragao Inicio Fim Controlo
1 |Planeamento e Estudo de Projecto 6M 2013-07-01 | 2013-12-31 Ok
2 | Assemblagem, Programagao e 12M 2014-01-15 | 2014-12-31 Em curso
Design
3 Testes, HomologacGes e 5M 2014-09-01 | 2015-01-31 | Pendente
CertificacOes
4 Elaboragdo de Relatdrio 1M 2015-06-01 | 2015-06-30 | Pendente
Metodoldgico e Relatério Final

* As actividades 3 e 4, pela sua natureza, ainda ndo tém desenvolvimentos para serem apresentados,
tanto pelas tarefas que as precedem e que ainda estdo em desenvolvimento, como pelas datas propostas
e “calendarizacdo” subsequente.

Actividade 1 “Planeamento e Estudo de Projecto”

Descricdo individual de Tarefas afetas a actividade

N2 da tarefa |Designacdo Milestone Controlo
1 Investigagdo grafica e Benchmark Planeamento Grafico Ok
aplicacional

2 Modelagao de base de dados Planeamento de BD Ok

3 Defini¢do dos conteudos da aplicagdo Conteudos Em curso *
4 Estudo de Mercado Analise de Concorréncia Em curso *
5 Andlise de Patentes Existentes Andlise de Concorréncia Em curso *
6 Definir métricas de sucesso Planificagcdo Ok

7 Organizac¢do dos recursos do projecto Planificacdo Ok
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I8 [compra do Hardware e Software [compras Material [Em curso **

* Em curso: transversal, em curso e adaptagdo constante ao longo do projecto
** Processo continuado, faseado, a medida que as necessidades técnicas surgem

Relativamente as actividades em causa a data de elaboracdo deste relatdrio, pretende-se dar
uma visao clara do estado de desenvolvimento do projecto e avancos efectuados desde a
entrega do Relatdrio Técnico Cientifico Il. A actividade “Planeamento e Estudo de Projecto”,
com a duragdo de 6 meses, com inicio da data 10 de Julho de 2013 e fim na data 30 de
Dezembro de 2013, encontra-se concluida - com excep¢éo da defini¢do e produgdo de
conteudos pedidtricos (1) que continua a ser desenvolvida em conjunto com a Faculdade de
Medicina da Universidade do Porto; e Andlise de Patentes existentes, dado que todos os meses
hd novidades no mercado - ja que todo o levantamento de requisitos, identificacdo de material,
planeamento de actividades e alocacdo de recursos esta ja devidamente concluida e em

marcha: é uma atividade que se insere de forma transversal ao longo do projecto.

(1) nota: a produgéio dos contetidos médicos e clinicos jd conta com uma versdo preliminar para
inser¢dio na aplicagcdo e no ecossistema “theappybaby”, desenvolvida e fornecida pela Faculdade
de Medicina da Universidade do Porto. Contudo, depois de iteragcbes sobre o conteudo e a sua
organizagdo, cruzando a percepg¢do do mesmo junto de um “painel de amostragem” constituido
por pais e mdes “grdvidos”, estd novamente em reformulacdo na FMUP. A investigagcdo na drea
da electrdnica e investigagdo de comunicagdo representa a parte mais significativa e sensivel do
desenvolvimento total e, como tal, os contetdos ainda ndo representam qualquer “bottleneck”

para o projecto.

A investigacao grafica e benchmark aplicacional (tarefa 1 da actividade 1), permitiu a nossa
equipa adquirir “know-how” e conhecimento mais profundo do mercado — tal como defendido
no relatdrio anterior - , do que estd a ser desenvolvido e das principais tendéncias de design e

usabilidade, tanto ao nivel das aplicacdes mobile - um componente importante do nosso
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projeto - como ao nivel da construcdo e design de protétipos e produtos similares ou que se
possam inserir como concorrentes indirectos -, com claras tendéncias a apontar para a
integracdo de recursos e funcionalidades. * Apesar da tarefa estar completa, este processo de
benchmark e andlise é continuo e serd sempre uma das preocupagdes ao longo do projecto,
dada a evolugéo natural do mercado e do desenvolvimento natural dos produtos nestes 2 anos

de desenvolvimento.

Tal como referido no relatério | e Il, ao nivel do levantamento de requisitos e material
necessdrio para a execucdo do projeto, um extensivo estudo e levantamento de material técnico
e componentes eletrénicos mais adequados para a realizacdo e inicio da construcdo do
protétipo, bem como a sua aquisi¢ao, foi feito com sucesso permitindo a passagem para a
actividade 2, “Assemblagem, Programag¢dao e Design” ja em curso, conforme poderemos
adiante demonstrar, através das actividades macro ja desenvolvidas (ponto 3), como também de
fotografias que demonstram ja a assemblagem e testes a serem efectuados, e desenvolvimentos
efetuados por comparagao ao relatério Il apresentado anteriormente. Podera existir algum
atraso em relacdo a calendarizacdo proposta inicialmente, dada a natureza de investigacdo de

algumas das tarefas que se afiguram de maior complexidade que o previsto.

Pretendemos também, neste Relatério Técnico e Cientifico Ill, demonstrar os avancos
efectuados e resultados especialmente na actividade 2, “Assemblagem, Programacgdo e
Design”, comparativamente ao relatério técnico I, entregue anteriormente, onde era ja
apresentado o estado de desenvolvimento do projecto, com especial incidéncia nas tarefas de

natureza eletrénica e comunicacional entre componentes de hardware.

nota: uma vez mais, néio nos referimos de forma especifica a actividades que pela sua natureza
orgdnica se referem a actividades de gestdo, acompanhamento técnico e coordenac¢éo, dado
que sdo transversais ao projecto, acompanham o mesmo, e ndo apresentam resultados prdticos,

mas sdo vitais na coordenagdo da equipa, trabalho e processo.
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Actividade 2 “Assemblagem, Programacao e Design”

Descricdo individual de tarefas afetas a actividade

N2 da tarefa|Designacao Milestone Estado da tarefa
1 Coordenacdo de projecto, tarefas, recursos |Gestdo de Projecto * Transversal

2 Coordenacdo técnica e acompanhamento |Planeamento de BD * Transversal

3 Assemblagem de varios equipamentos Montagem de Hardware |Em curso

4 Desenvolvimento Software Programacao Em curso

5 Data Mining Programacao Pendente

6 Comunicacdo entre Hardware Integragao Em curso

7 Design de interface Design Em curso

fed Maquete e modelagdo 3d Design Em curso

e Transversal: tarefa que, pela sua natureza, acompanha o projecto de forma permanente
e apenas no final poderd ser dada como concluida.

Na actividade “Assemblagem, Programacao e Design”, as tarefas estdo maioritariamente na sua
fase final de desenvolvimento, estando um numero bastante significativo das mesmas
concluidas, como se demonstra no quadro acima representado, com a indica¢cdo das principais
tarefas ja cumpridas no que diz respeito a “assemblagem” e comunicacdo modular entre
componentes eletrénicos. Para melhor se entender os avancos alcancados e desenvolvidas
nesta actividade, passamos a descrever sucintamente a investigacdao tecnoldgica e realizacoes

efectuada até a data e desenvolvimentos mais relacionados com as actividades recentes.

“Na sequéncia dos desenvolvimentos enunciados no relatério técnico I, mais focados na
“chupeta” e “alfinete” e nos protocolos de comunicagéo e desenvolvimento de software, que
permitem jd que componentes eletrdnicos isolados comuniquem entre si, estados, alertas e
outras actividades de monitorizagdo relevantes para a aplicagio e sistema “appybaby’,
passamos a descrever o conjunto de actividades em curso, complementares e interligadas com

os desenvolvimentos anteriores
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Estado de desenvolvimento e actividades mais relevantes

1 - Assemblagem e codificagado da Central de Comunicagéo *

2 — Pulseira ( wearable ) com comunicagao integrada **

3 — Design de interface e aplicagdo mobile ***

4 — Website de conceito / divulgagao do sistema ****

* ¥* (foram amplamente descritas no relatério Il, pelo que ndo vemos necessidade de repetir informacgdo e

conceito)

*** O design da aplicagdo mdvel, um dos elementos centrais no conceito de monitorizagdo e projecto, é uma das

pecas fundamentais, pelo que se reveste de um trabalho profundo de

**%* O website da aplicagdo movel, serve para prestar informa¢do a uma comunidade restrita de utilizadores ao

mesmo tempo que se vai desenvolvendo o conceito.

Descri¢do dos desenvolvimentos na drea de design e usabilidade

Tarefas “micro” da Actividade 2 “Assemblagem, Programacao e Design”, ja realizadas

Estas tarefas mencionadas abaixo, ddo uma visdo de detalhe e estdo inseridas nas tarefas

Macro “Assemblagem de vdrios equipamentos”,”Desenvolver Comunicacdo entre Hardwares”

pertencentes a actividade macro “Assemblagem, Programacdo e Design”.

Assemblagem de mddulo chupeta (medicdo) de temperatura Ok

Assemblagem de mddulo alfinete medidor de movimento e som [0k

Assemblagem de central receptora de dados dos varios alfinetes |[Em curso

Assemblagem de repetidor Ok

Desenvolvimento software controlador alfinete Ok
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Desenvolvimento software controlador médulo central Ok
Comunicacao entre chupeta e alfinete Ok
Comunicacdo entre alfinete(s) e central receptora Ok
Comunicacdo da central com servidor central Em curso
Comunicacao entre repetidor e alfinete Ok
Comunicacdo entre repetidor e repetidor Ok
Comunicagdo entre repetidor e central Ok
Desenvolvimento de pulseira com notificagGes ( wearable ) * Em curso

* Desenvolvimento recente e introduzido no projecto
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4. Diagrama de Gantt

Apresentacdo do diagrama de actividades, com alteracoes de calenddrio, decorrentes do normal

desenvolvimento do projecto e imponderdveis, no decurso do seu desenvolvimento.

Q4 2012 Q12013 Q2 /2013 Q3 ;2013 Q4 [ 2013 Q12014 Q2 /2014 Q3 /2014 Q4 /2014 Q172015 Q2 /2015 Q3 f
i1¢ | 1112 (01 (02|03 | 04 |05 |06 07 08B 0% |10 11|12 |01 |02 0% 04 05 | 06|07 | 08 O0%|10 11|12 01 02 03| 04| 05 | 06| 07

Appybaby - . R . . -
Flaneamento e estudo do projecto 4 v
Modelagdo de base de dados, diagramas UML &
Andlise de patentes axistentas _:
Definir as métricas de sucesso m
Estudos de mercado  (ERdaE
Organizagin de recursos do projecto  (A320HaYE
Definicdo dos conteddos da aplicagdo m
Compra de hardware e software —3
Investigagio grafica e benchmark aplicacional _
Assamblagem, programagio e design o - —_—
Dresenvolver comunicacdo entre hardware _:l
Coordenagio técnica e acompanhamento m
Design de interface & workflow para os virios componentes  (BERdave I
Maguete e modelagdo 30 _____l
Coordenagio do projecto, tarefas e recursos m
Assemblagem de virios equipamentos hardware _ ]
Dresenvolvimento software dos controladores _:I
Testes, homologagdes e certificagies b/
Testes de software
Teste de integracio de todos os sistemas
Processo de certificagdo electromagnética
Testes de hardware
|dentificagdo de methorias, revisdes e tarefas

Elaboragdo de relatdric metodologico e relatdrio final
Relatdrio final do projecto
Sumdrio e resultado de projectos

Relatdrio metodoldgico

EEEE ]

Revisdo de performance

notas: na actividade “Planeamento e estudo de projecto” existem tarefas que pela sua
continuidade e “transversalidade” ndo sdo dadas como completas, nomeadamente “compra de
hardware e software”, "Definicdo dos contetdos da aplicacdo” e “Anélise de patentes
existentes”, Contudo, as tarefas cuja hierarquia fazia depender a passagem para a actividade 2
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“Assemblagem”, Programacéo e Design”, foram cumpridas com sucesso. Além disso, existem
tarefas que pela sua natureza de continuidade e acompanhamento, ndo podem ser dadas
como completas até ao final do projecto.

Podera existir ainda alguma discrepancia dos dias apresentados no Gantt, dado que o software
considera apenas dias Uteis de trabalho, na planificagcdo geral e ndo dias globais de calendario.
No entanto este formato exemplifica de forma real os dias efectivos de trabalho que a empresa
ira despender em cada actividade e respectivas tarefas. Os dias estao definidos de acordo com
o calendario de 2013, 2014 e 2015, com os dias uteis efectivos de cada més, especificamente.

5 — Fotografias de componentes recentemente desenvolvidos

Nestes exemplos, podem ser verificados alguns dos processos de assemblagem e comunicacGo

entre componentes de hardware, inseridos na Actividade 2 “Assemblagem, Programacdo e

Design”, tarefa “Assemblagem de vdrios componentes de Hardware” e tarefa “Desenvolver

comunicacdo entre componentes de Hardware”, onde se destaca e insere a actividade de

consultoria incluida no projecto de candidatura, enquanto mdo-de-obra especializada na drea

electrénica, assequrada pelo consultor externo Pedro Guedes.

o

OO0OO0OO00O0O0000
OO000000000
OO0O0OO0O

o
oo

(CI00I0I00I0I0I0[0I000) 0000000000000

OO0OO0OO0O

o o
o o

O

o

(O[00I0I0I0I0/0I0I0101010) 0000000000000 ¥

o

Design de Circuito Impresso ( 1) Design de Circuito Impresso ( 2) Materializagéo e impressé&o de circuito
real (3)
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Observagoes:

De forma genérica, estas fotografias mostram o trabalho de miniaturizacdo e assemblagem de
PCB's levado a cabo pela nossa equipa, que transformou os componentes anteriores (fotografias
mostradas no relatdrio técnico-cientifico Il, ainda na sua versdo de “dev kit”, em circuitos
impressos miniaturizados, mais préximos da sua versao final enquanto protétipo funcional,

objecto de entrega final do nosso projecto.

6 — Fotografias de “user interface design app mobile”

@
fo
fo
,r] (4 )
Design de interface mobile (1) Design de interface mobile (2) Design de interface mobile (3)
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7 - UPTEC . Seleg¢do do “appybaby” para ac¢do de mentoring e coaching

O projecto Appybaby foi recentemente selecionado para um programa de aceleracdo da
Universidade do Porto, UPTEC, para receber orienta¢des estratégias na area de mentoring
empresarial, coaching para startups, desenvolvimento de modelos de negdcios e técnicas de
pitching e apresentacdo em publico para investidores.

As empresas que sdo selecionadas para este universo e ecossistema representam um elevado
grau de inovacdo e inserem as melhores praticas do empreendedorismo, startups e ciclos de

inovagdo na construcdo do proprio produto / projecto.

8 — Conclusoes

Consideramos que a data de conclusdo do actual relatério cientifico lll, os objectivos propostos
estdo maioritariamente enquadrados com os resultados alcancados nesta fase e que as tarefas
ainda em curso, ndo comprometem o desenvolvimento final e entrega do projecto nos timings
propostos para entrega. O principal foco das actividades nesta fase tem sido o desenvolvimento
do “user interface” para a aplicagdo médvel, enquanto um dos principais componentes do
sistema receptor de informacdo de monitorizagao.

A fase prevista que estd mais atrasada relativamente ao calendarizado, pela existéncia de
actividades directamente correlacionadas, é a fase de certificagcdo eletrénica do protétipo que
apenas podera ser feita, na fase subsequente a producdo do protétipo, miniaturizado. Ainda
gue em fase embrionaria, este projecto tem ganho visibilidade e exposicao através de algumas
iniciativas pontuais, demonstradas ndo somente pela participacdo da nossa empresa e do
projecto “appybaby” no programa de aceleracdo de “startus” da UPTEC (Universidade do Porto),

como também de algumas reunides pontuais com potenciais parceiros de negdcios que tém
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demonstrado interesse na participacdo no projecto, apds os mais recentes desenvolvimentos.

Nota geral de projeto

nota: referimos ainda, tal como foi também mencionado no relatdrio técnico I e Il c, que dada
a demora na andlise da nossa fase de projectos, que nos foi comunicado a 5 de Maio de 2013,
decidimos “recalendarizar o projecto”, para inicio em 1 de Julho de 2013. O projeto arrancou na
data proposta nas atividades apontadas no Gantt, mas sem custos afectos ao projecto, porque o
financiamento que a empresa conseguiu para suprir as necessidades teve um atraso, o que levou
0s técnicos a serem remunerados apenas a partir de Outubro 2013. Dessa forma, tendo em
conta que os técnicos ja estavam afectos a empresa, iniciaram e acompanharam o projecto, mas

apenas assinaram contratos em Outubro de 2013.
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