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1 - Projecto e ambito

Descricdo da natureza do projecto, linhas orientadoras e grandes eixos de desenvolvimento.

O projecto Appybaby, conforme proposto, consiste no desenvolvimento de um protdtipo digital
de informacdo integrada, que apresenta como principais desenvolvimentos a integracdo de
varios sistemas de medicdo, num Unico equipamento, de forma a conseguir monitorizar e
registar dados de temperatura, som, localizacdo e posicdo de um determinado bebé. A
transmissdo destes dados, através de “wireless”, serd feita para uma aplicacdo médvel que
permitird o controlo pré-ativo da vigilancia da saude infantil, a criacdo de historial médico,

avaliacdo de tendéncias de crescimento e padrdes de saude.

Este projecto esta repartido em 3 grandes eixos: o primeiro centra-se no desenvolvimento de
um protoétipo multidimensional de analise, monotorizagdo e comunica¢ao de dados (chupeta
inteligente); o segundo contempla o desenvolvimento de uma central de anadlise de informacgdo
e transmissao de dados para a aplicacdo e servidor; o terceiro foca-se no desenvolvimento de
uma aplicacdo mével de monitorizagdo pro-ativa de satide infantil, com acesso a informacao

pedidtrica relevante, com conteudos clinicos cientificos.

Neste documento pretende-se dar um relatério preciso sobre o real estado e desenvolvimento
do projecto, bem como identificar claramente a evolucdo ao fim de 8 meses de
desenvolvimento. Neste momento, vamos incidir a nossa analise sobre a “Actividade 1” e

“"

“Actividade 2”, nomeadamente “ Planeamento e Estudo de Projecto” e “Assemblagem,

Programacdo e Design”.

nota: referimos ainda, como nota importante, que dada a demora na andlise da nossa fase de
projectos, que nos foi comunicado a 5 de Maio de 2013, decidimos recalendarizar o projecto,
para inicio em 1 de Julho de 2013. O projeto arrancou na data proposta nas atividades
apontadas no Gantt, mas sem custos afectos ao projecto, porque o financiamento que a

empresa conseguiu para suprir as necessidades teve um atraso, o que levou os técnicos a serem

Aroundbliss — Unipessoal, Ida



Relatorio Técnico — Cientifico do projecto APPYBABY — Candidatura n.° 30189

remunerados apenas a partir de Outubro 2013. Dessa forma, tendo em conta que os técnicos jd
estavam afectos a empresa, iniciaram e acompanharam o projecto, mas apenas assinaram

contratos em Outubro de 2013.

2 - Resultados alcangados

Ponto de situacdo de resultados e actividades efectuadas até a data, com foco e incidéncia na
actividade 1 e 2.

Descricdo geral de Actividades

Tipos de Actividades Duragdo Inicio Fim Controlo
1 Planeamento e Estudo de 6M 2013-07-01 | 2013-12-31 Ok
Projecto

2 | Assemblagem, Programagdo e 12M 2014-01-15 | 2014-12-31 | Em curso
Design

3 Testes, Homologagdes e 5M 2014-09-01 | 2015-01-31 | Pendente
Certificacbes

4 Elaboracdo de Relatério 1M 2015-06-01 | 2015-06-30 | Pendente
Metodolégico e Relatdrio Final

Actividade 1 “Planeamento e Estudo de Projecto”

Descricdo individual de Tarefas afetas a actividade

N2 da Designagao Milestone Controlo

tarefa

1 Investigacdo grafica e Benchmark | Planeamento Gréfico Ok
aplicacional

2 Modelag¢do de base de dados Planeamento de BD Ok

3 Definicdo dos conteudos da Conteudos Em curso *
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aplicagdo
4 Estudo de Mercado Andlise de Concorréncia | Em curso *
5 Analise de Patentes Existentes Andlise de Concorréncia | Em curso *
6 Definir métricas de sucesso Planificagao Ok
7 Organizagdo dos recursos do Planificagao Ok
projecto
8 Compra do Hardware e Software Compras Material Em curso *

* Em curso: tarefa em desenvolvimento e adaptacdo ao longo do projecto

Relativamente as actividades em causa a data de elaboracdo deste relatério, pretende-se dar
uma visdo clara, com este documento, do estado de desenvolvimento do projecto. A actividade
“Planeamento e Estudo de Projecto”, com a duracdao de 6 meses, com inicio da data 10 de
Julho de 2013 e fim na data 30 de Dezembro de 2013, encontra-se concluida - com excepg¢do da
defini¢éo de contetdos que ainda estd a ser feita em conjunto com a Faculdade de Medicina da
Universidade do Porto e Andlise de Patentes existentes, dado que todos os meses hd novidades
no mercado - ja que todo o levantamento de requisitos, identificacdo de material,
planeamento de actividades e alocacdo de recursos estda ja devidamente concluida e em

marcha, dado que é uma atividade que se insere de forma transversal ao longo do projecto.

A investigacdo grafica e benchmark aplicacional (tarefa 1 da actividade 1), permitiu a nossa
equipa adquirir “know-how” e conhecimento mais profundo do mercado, do que esta a ser
desenvolvido e das principais tendéncias de design e usabilidade, tanto ao nivel das aplica¢des
mobile - um componente importante do nosso projeto - como ao nivel da construgdo e design
de protétipos e produtos similares ou que se possam inserir como concorrentes indirectos -,
com claras tendéncias a apontar para a integracdo de recursos e funcionalidades. Apesar da
tarefa estar completa, este processo de benchmark e analise é continuo e serd sempre uma das
preocupacdes ao longo do projecto, dada a evolucdo natural do mercado e do desenvolvimento

natural dos produtos nestes 2 anos de desenvolvimento.
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Ao nivel do levantamento de requisitos e material necessario para a execug¢ao do projeto, um
extensivo estudo e levantamento de material técnico e componentes eletrénicos mais
adequados para a realiza¢do e inicio da construgdo do protdtipo, bem como a sua aquisicao, foi
feito com sucesso permitindo a passagem para a actividade 2, “Assemblagem, Programacao e
Design” ja em curso, conforme poderemos adiante demonstrar, através das actividades macro
ja desenvolvidas (ponto 3), como também de fotografias que demonstram ja a assemblagem e
testes a serem efectuados. Podera existir algum atraso em relacdo a calendarizacdo proposta
inicialmente, dada a natureza de investigacdo de algumas das tarefas que se afiguram de maior

complexidade que o previsto.

nota: ndo nos referimos de forma especifica a actividades que pela sua natureza orgdnica se
referem a actividades de coordenagdo, dado que s@o transversais ao projecto, acompanham o
mesmo, e ndo apresentam resultados prdticos, mas sdo vitais na coordenagdo da equipa,

trabalho e processo.

Actividade 2 “Assemblagem, Programagdo e Design”

Descricdo individual de tarefas afetas a actividade

N2 da Designagao Milestone Estado da tarefa

tarefa

1 Coordenacdo de projecto, tarefas, | Gestdo de Projecto | * Transversal
recursos

2 Coordenagdo técnica e Planeamento de BD | * Transversal
acompanhamento

3 Assemblagem de varios Montagem de Em curso
equipamentos Hardwares

4 Desenvolvimento Software Programacao Em curso

5 Data Mining Programacao Pendente
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6 Comunicagao entre Hardware Integragao Em curso
7 Design de interface Design Pendente
8 Maquete e modelacdo 3d Design Pendente

* Transversal: tarefa que, pela sua natureza, acompanha o projecto de forma permanente

Na actividade “Assemblagem, Programacdo e Design”, as tarefas estdo também ja em curso,
estando um numero significativo ja concluidas, como se demonstra no quadro acima
representado, com a indicagdo das principais tarefas ja cumpridas no que diz respeito a
assemblagem e comunicacdo modular entre componentes eletrénicos. Para melhor se
entender os avancgos ja alcancados e desenvolvidas nesta actividade, passamos a descrever

sucintamente a investigacdo tecnoldgica e realizacOes efectuada até a data.

“Essencialmente focados na parte do projeto que se dedica a comunicagdo entre componentes
de hardware e assemblagem de componentes eletrdnicos, estamos neste momento a interligar
os sistemas e a efectuar testes no decorrer da assemblagem, para verificar as capacidades dos
mddulos. A “chupeta” e o “alfinete” estdo fisicamente ligados, de maneira a ser possivel fazer
leituras de temperatura usando um thermistor NTC: as leituras sGo efectuadas com intervalos
de aproximadamente 5 minutos, dado que a temperatura corporal ndo é um valor que se altera

rapidamente.

O alfinete, obtém as medigées de temperatura corporal usando o método acima descrito, todas
as outras medig¢des (posicdo relativa, temperatura e humidade ambiente e intensidade de som)
sdo baseadas em sensores localizados dentro do proprio alfinete, a frequéncia de amostragem é
na ordem de 10 leituras por minuto exceptuando a temperatura e humidade ambiente, mais

uma vez por serem dados com uma natureza mais estdvel.

A energia é obtida através de uma bateria que suporta o tempo equivalente a um ciclo

circadiano.
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A comunicag¢do destas leituras é feita com a central, apenas quando estiver em ciclo de
carregamento, exceptuando o caso de existir perigo eminente para o bebé (e.g. Temperatura
elevada), de maneira a gerar alertas instantdneos. A comunica¢Go wireless € feita através de
radiofrequéncia (433Mhz), de maneira a conseguir obter alguma penetragdo em obstaculos

normalmente encontrados em habitagoes.

A central, estd ligada a internet, através de wifi (sem fios) ou ethernet (liga¢céo cablada), e apds
receber as leituras do alfinete, fard o seu envio para a "cloud", usando a conexdo a internet
disponivel, caso esteja temporariamente indisponivel, ficardo em memoria até haver ligagdo. O

fornecimento de energia para a central, fica a cargo de uma tomada comum de parede.”

Tarefas “micro” da Actividade 2 “Assemblagem, Programac¢do e Design”, ja realizadas

Estas tarefas mencionadas abaixo, ddo uma visdo de detalhe e estdo inseridas nas tarefas

7”7

Macro “Assemblagem de vdrios equipamentos”,”Desenvolver Comunicacdo entre Hardwares”

pertencentes a actividade “Assemblagem, Programacéo e Design”.

Assemblagem de mddulo chupeta (medicdo) de temperatura Ok
Assemblagem de médulo alfinete medidor de movimento e som | Ok
Assemblagem de central receptora de dados dos varios alfinetes | Em curso
Assemblagem de repetidor Ok
Desenvolvimento software controlador alfinete Ok
Desenvolvimento software controlador médulo central Ok
Comunicacdo entre chupeta e alfinete Ok
Comunicacdo entre alfinete(s) e central receptora Ok
Comunicagao da central com servidor central Em curso
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Comunicacdo entre repetidor e alfinete Ok
Comunicacao entre repetidor e repetidor Ok
Comunicacdo entre repetidor e central Ok

3. Diagrama de Gantt

ApresentacGo do diagrama de actividades, com alteracées de calenddrio, decorrentes do

normal desenvolvimento do projecto e imponderdveis, no decurso do seu desenvolvimento.

Q4 /2012 Q1 /2013 Q2 /2013 Q3 /2013 Q4 /2013 Q1 /2014 Q2 /2014 Q3 /2014 Q4 /2014 Q1 /2015 Q2 /2015 Q3¢
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A a4
Planeamento e estudo do projecto & ) 4
Organizagdo de recursos do projecto  [A32idays
Estudos de mercado (BRI |
Defini¢do dos conteddos da aplicagdo E
Anilise de patentes existentes  (OOGEVSIN |
Definir as métricas de sucesso |45 days
Modelacdo de base de dados, diagramas UML |45 days )
Investigacdo grafica e benchmark aplicacional (132 days
Compra de hardware e software (iSRS |
Assemblagem, programagdo e design (R v
Maquete e modelacio 30 (261 days ]
Desenvol fav dos ¢ lad 261 days
bl de vérios nardware  (2EHIERYS ]
Coordenagdo técnica e acompanhamento 261 days
Desenvolver comunicacdo entre hardware  [BEMIERYs )
Design de interface e workflow para os varios componentes |261 days ]
Coordenagio do projecto, tarefas e recursos  ([2EMIGRYS ]
Data mining  [261 days J
Testes, h gagdes e certifi ~ g
Teste de integragio de todos os sistemas
Testes de software
Processo de certificagdo electromagnética
Testes de hardware
Identificacio de melhorias, revisdes e tarefas
Elaboragdo de relatério metodoldgico e relatério final &Y
Relatério metodolégico
Sumdrio e resultado de projectos
Relatério final do projecto
Revisdo de performance

notas:

Na actividade “Planeamento e estudo de projecto” existem tarefas que pela sua continuidade e
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transversalidade ainda néo estdio dadas como completas, nomeadamente “compra de
hardware e software”,”Estudos de Mercado”,”Defini¢do dos conteudos da aplicagdo” e “Andlise
de patentes existentes”. No entanto, as tarefas cuja hierarquia fazia depender a passagem para

a actividade 2 “Assemblagem, Programacgdo e Design”, foram cumpridas com sucesso.

Poderd existir ainda alguma discrepéncia dos dias apresentados no gantt, dado que o software
considera apenas dias uteis de trabalho, na planificacéio geral e néo dias globais de calenddrio.
No entanto este formato exemplifica de forma real os dias efectivos de trabalho que a empresa
ird despender em cada actividade e respectivas tarefas. Os dias est@o definidos de acordo com o

calenddrio de 2013, 2014 e 2015, com os dias uteis efectivos de cada més, especificamente.

4 - Fotografias

Nestes exemplos, podem ser verificados alguns dos processos de assemblagem e comunicacéo

entre_ componentes de _hardware, inseridos na Actividade 2 “Assemblagem, Programacédo e

Design”, tarefa “Assemblagem de vdrios componentes de Hardware” e tarefa “Desenvolver

comunicacdo entre componentes de Hardware”.

Observagoes:

De forma genérica, estas fotografias sdo um exemplo do trabalho de assemblagem em curso,
que permite a determinados chips e controladores comunicar entre si, e fornecer dados como

temperatura, localizagdo espacial, som e humidade. Estes componentes serdo mais a frente
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montados numa Unica estrutura fisica (chupeta + alfinete ) que sera responsavel pela aquisi¢cdo
de dados e transmissdo dos mesmos para a “box central”. Essa box terd depois o papel da
transmissdo dos dados para a aplicagdo mobile, para o servidor e para todos os servicos web
gue necessitam dessa informacgdo para se alimentar e providenciar ao utilizador dados Uteis
sobre o bebé.

Esta assemblagem transmite o trabalho efectuado (visivel) ja, na actividade 2 e pretende dar
uma visdo ainda que superficial das tarefas em curso, no que diz respeito a componente
eletrénica e comunicacional (entre componentes eletrénicos de naturezas e métricas

diferentes).

5 — Conclusoes

Em funcdo do que foi previsto e dos resultados alcancados, consideramos que os objectivos
propostos estdo sumariamente enquadrados dentro dos resultados alcancados e que as tarefas
que estdo em curso (assinaladas anteriormente como estando ja finalizadas, no planeamento)
ndao comprometem o desenvolvimento normal do projecto nem os timings propostos para
entrega dos “deliverables”. Algumas dessas mesmas tarefas revestem-se de carater de
continuidade, portanto ndo podem ser de facto vistas como impeditivas para o avanco normal

do projecto.

Ao nivel do design e da usabilidade, a investigacdo feita aponta no sentido da convergéncia de
plataformas e a apresentacdo da informacdo num terminal mobile, de simples acesso e facil
interacdo. A utilizagao crescente do telemdvel como plataforma de acesso mével a informacgao,
é também uma tendéncia inserida na génese do projecto, ndo esquecendo o advento e a
proliferacdo das plataformas inteligentes de visualizacdo de conteddos em tv, também um dos
prismas que serd integrado no projecto. Para ja, e concentrados nas tarefas de cariz mais

imediato, a construcdo de um interface intuitivo é umas das prioridades de design em curso.

Além das actividades de investigacdo ja realizadas e das tarefas levadas a cabo, consideramos

gue o sucesso potencial do projeto tem sido progressivamente alicercado por reacdes bastante

Aroundbliss — Unipessoal, Ida



Relatorio Técnico — Cientifico do projecto APPYBABY — Candidatura n.° 30189

positivas por parte da comunidade médica, onde tivemos recentemente uma ac¢do de exposicao
do conceito da aplicagdo “appybaby”, na Ordem dos Médicos. A reacdo dos médicos
participantes foi bastante positiva, com um elevado indice de interesse e questdes acerca da
perpectiva de transformacgdao da aplicagdo num instrumento de auxilio de interacao entre os
pais, o bebé e os pediatras e a comunidade médica. Além do interesse pelo projecto,
demonstrado pela comunidade médica, as tendéncias de criacdo de aplicacbes e “wearables”
na area da saude infantil, denotam uma clara transformacdo do conceito tradicional de
monitorizacdo na saude o que vem de encontro claro aos objetivos delineados no inicio do

projecto “appybaby”.
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